PLAN INTEGRADO DE AREA' Y DIARIO DE CAMPO

AREA: ETICA Y VALORES | GRADO: 1° INTENSIDAD HORARIA: 1
DOCENTE: MARIA CONSUELO ACEVEDO PERIODO: 1
MORENO

ESTANDARES BASICOS DE COMPETENCIAS

1. Me identifico como un ser que se relaciona consigo mismo con el otro y con el entorno.
2. ldentifico los valores que favorecen las relaciones interpersonales.
3. Fortalezco mi relacion inter e intra personal.
4. Fortalezco el desarrollo de los cuatro auto-esquemas mentales basicos: auto-imagen, auto-concepto, auto-estima
y auto-eficacia.
5. Realizo juicios de valor sobre lo que es correcto e incorrecto en las relaciones personales, familiares, escolares y
sociales.
6. Disefio pautas para construir una convivencia adecuada.
7. Inicio la elaboracién de mi proyecto de vida.
SEMAN EJES ESTRATEGIAS DIDACTICAS INDICADORES DE REFLEXIO
A TEMATICOS DESEMPENO N
PEDAGOGI
CA
(semanal)
1,2,3,4, | APRENDO A | Exploracién | Construccion | Estructuraci | Ser:

56 y7. | CONOCERME on

1.Se fortalece como
unidad de cuerpo, alma




¢, Quién soy yo?
Asi soy yo.
Soy unico.

Mi autorretrato

y mente.

2.Se concientiza que es
un ser digno por el
unico hecho de ser
persona.

3.Valora su cuerpo, su
mente y sus emociones
como posibilitadores de

relaciones consigo
mismo y con los
demas.

1.Presentaci6 | 1. Se reconoce | 1. Construye | Saber:

n de la
tematica
por  parte
del
profesor.
2.Realizacién
de rondas
de
presentacio
n personal.

3.
Participacion
en didlogo
reflexivo

como un ser
digno, dnico e
irrepetible.
2. Realiza
reflexiones
sobre la
importancia
gue tiene para
la persona su

propio
conocimiento.

3. Fortalece
los auto-

su propio
auto-retrato.

2. Tiene
expresiones
de carifio

para consigo
mismo y con
los demas.

3. Tiene una
adecuada
presentacion
personal.

1. Entiende que la
persona es una unidad
indivisible de
materialidad y
espiritualidad.

2. Asume que los valores
son fortalezas que se
deben poner al servicio
de si mismo y de los
demas.

3. Asume que las
debilidades son retos a
superar.

4. Entiende que




sobre
caracteristica
s, fortalezas y

debilidades.
4. Reflexion
sobre la
dignidad
como
condicién
inherente al
ser humano.
5. Lluvia de
ideas sobre
los auto-
esquemas
mentales.

esquemas
mentales.

4. Establece
diferencias
entre lo fisico y
lo psicolégico.

5. Reflexiona
sobre las
dimensiones
gue necesita
fortalecer.

4. Explora su

cuerpo  con
admiracion y
respeto.

5. Hace un
listado de sus
debilidades y
fortalezas.

aceptarse, quererse y
respetarse, son actos
fundamentales para al
autoconocimiento y la
autoestima.

Hacer:

. Dibuja su cuerpo.

. Hace un listado de
acciones para cuidar
el cuerpo.

. Hace un listado de

sus propias fortalezas.
. Hace un listado de
sus debilidades.

. Inicia plan de
mejoramiento
personal.

. Elabora su auto-

retrato.




8,9,10,1
1,12,13
y 14

VALORO Ml
CUERPO

VALORO Mi
ESPIRITU

VALORO MIS

EMOCIONES.

1.Presentaci6
n de la
tematica
por parte
del

profesor.
2.Realizacion
de

ejercicios
de
diferenciaci
on del
cuerpo del
nifio y de la
nifia.
3.Participacio
n en
talleres
sobre
dibujos del
cuerpo.
4.Reflexion
sobre las
cosas que
benefician y
que
perjudican

1. Reflexiona
sobre la
importancia
del cuerpo
como
dimensién
fisica que
posibilita la
expresion
de
sentimiento
S.

2.Participa en
diferentes
actividades
que
fortalecen su
autoestima,
su
responsabilid
ad y
perseveranci
a.

1.ldentifica
acciones
tendientes
al abuso
sexual.
2.ldentifica
acciones de
maltrato
infantil.
3.Reconoce
el
procedimie
nto para
denunciar
maltratos y
abusos.
4.Determina
actos
especificos
de cuidado
del cuerpo.

Ser:

1.

2.

3.

4.

Demuestra actitudes
de respeto y cuidado
de su propio cuerpo.
Valora y acepta cada
parte de su cuerpo.

Se siente feliz con su
condicion de nifio o
nifa.

Aprende a aceptar su
cuerpo y a valorar sus
posibilidades de
interaccion.

Saber:

1.

3.

Establece diferencias
y semejanzas entre el
cuerpo del nifio y de la
nifa.

Identifica
organizaciones que
protegen la integridad
fisica y moral de los
nifos y las nifias.
Explica las funciones




el cuerpo.

bésicas de los
principales 6rganos
del cuerpo.

Hacer:

1.

2.

Participa en
campaiias del
cuidado del
cuerpo.

Arma
rompecabezas del
cuerpo humano.
Aprende
canciones del
cuerpo humano.
Pega en su
cuaderno una foto
de su cuerpo.




PLAN INTEGRADO DE AREA' Y DIARIO DE CAMPO

AREA: ETICA Y VALORES

GRADO: 1°

INTENSIDAD HORARIA: 1

DOCENTE: MARIA CONSUELO ACEVEDO

MORENO

PERIODO: 2

ESTANDARES BASICOS DE COMPETENCIAS

hrwbhPE

y auto-eficacia.

Me identifico como un ser que se relaciona consigo mismo con el otro y con el entorno.
Identifico los valores que favorecen las relaciones interpersonales.
Fortalezco mi relacion inter e intra personal.
Fortalezco el desarrollo de los cuatro auto-esquemas mentales basicos: auto-imagen, auto-concepto, auto-estima

5. Realizo juicios de valor sobre lo que es correcto e incorrecto en las relaciones personales, familiares, escolares y

sociales.

6. Disefio pautas para construir una convivencia adecuada.

7. Inicio la elaboracién de mi proyecto de vida.

SEMAN EJES ESTRATEGIAS DIDACTICAS INDICADORES DE REFLEXIO
A TEMATICOS DESEMPENO N
PEDAGOGI
CA
(semanal)
15,16,1 | AUTO-IMAGEN: | Exploracién | Construccion | Estructuracié | Ser:

7,18,19 | (Cémo me veo)
y 20

AUTO-ESTIMA:

n

1. Desarrolla actitudes
y pensamientos




(Cuanto
quiero).

me

AUTO-
CONCEPTO:

(Qué pienso de
mi)

AUTO-
EFICACIA:

Para qué
bueno (a).

soy

afectivos acerca de
si mismo.

2. Se asume como una
persona importante
dentro del grupo y de
su familia.

3. Acepta las
consecuencias de
Sus actos.

4. Valora con justicia
sus adquisiciones.

1.Presentaci6
n de Ila
tematica
por parte
del
profesor.
2.Indagacioén
de saberes
previos
sobre los
nifos y las
nifas.
3.Realizaciéon
de taller
sobre el
amor

1.Comprende

gue la auto-
imagen  se
refiere a la
imagen que
cada uno
tiene de si

mismo.
2.Entiende que
la auto-
estima se
refiere al
amor que
cada uno
siente por si
mismo.

1.Construccién
de simbolos
de si mismo.
2.Escritura de
cartas para
si mismo.
3.Elaboracion
de tarjetas
como regalo
para si
mismo.
4.Consulta el
funcionamien
to basico de
nuestro
cuerpo.

Saber:

1. Desarrolla
actividades que
favorecen su cuerpo
y Su mente.

2. Adquiere pautas de
autovaloracion sin
caer en el egoismo.

3. Diferencia los cuatro
auto-esquemas

mentales.

Hacer:

1. Expresa con
naturalidad sus




propio.

4 Realizacioén

de taller
sobre el
concepto
que
tenemos de
si mismos.

5.Realizacion

de taller
sobre la
autoeficacia

para qué
soy bueno

(a).

3.ldentifica el
auto-
concepto
como lo que
se piensa de
si mismo.

4.Interioriza la
auto-eficacia
como aquel
fundamento
gue nos dice
para qué
sSomos
buenos.

5.Realizaciéon
de inventario
sobre las
cosas  que
hacemos
bien.
6.Utilizacion
del material
de expresion
de
emociones.

miedos y temores.

2. Trabaja en la
disminucién de sus
miedos y temores.

3. Socializa sin temor
todas sus
producciones.

4. Aprende poesias
sobre el valor de la
persona.

5. Préctica valores
como aceptacion,
reflexion, respeto y
tolerancia.

21,222
3,24,25,
26y 27.

PROYECTO DE
VIDA

1. Tengo el
derecho y el
deber de tener
un proyecto de
vida.

2. ¢ Qué es un
proyecto de
vida?

3. Valores que

1.Presentaci6

n de Ila
tematica
por parte
del

profesor.

2.Indagacién

de saberes
previos
sobre
aspectos
especificos

1. Comprende
la  diferencia
entre derechos
y deberes.

2. Establece la
relacion entre
la vivencia de
derechos y
deberes con la
sana
convivencia

1. Elabora un
listado de
derechos de
los nifos (as).

2. Elabora un
listado sobre
los deberes de
los nifios (as).

3. Hace una
reflexion sobre
el derecho y el

Ser:

1. Comprende que el
fortalecimiento de
valores ayudan a tener
un mejor proyecto de
vida.

2. Entiende que el
conocimiento, la
aceptacion y el amor
propio son estructuras
basicas para tener un




favorecen el
proyecto de
vida.

sobre
derechos,
deberes,
proyectos
de vida.
3.Realizacién
de chala
dirigida
sobre
derechos y
deberes.
4.Reflexiéon
dirigida
sobre la
importancia
de tener un
proyecto de
vida.
5.Realizaciéon

de un
didlogo
reflexivo
sobre las
condiciones
de un

proyecto de

escolar.

3. Construye el
concepto  de
proyecto de
vida.

4, Reflexiona
sobre los
momentos de
un proyecto de
vida.

deber que
tiene un
nifio(a) a
iniciar su

proyecto de
vida.

4. Colorea el
folleto del
proyecto de
vida.

5. Pega en su
cuaderno el

registro civil
como una
forma de
asumirse como
sujeto de
estado.

6. Hace un
listado de las
profesiones 'y

oficios que
desea
desempeniar

buen proyecto de vida.

3. Fortalece los valores
de la constancia, la
perseverancia, la
responsabilidad como
bases para tener un

futuro intra e inter
personal solidos.
4. Adquiere claridad

sobre lo que quiere ser
y hacer en su futuro
inmediato.

Saber:

1. Identifica la
estructura y el sentido
de un proyecto de vida.

2. Construye el
concepto de los valores
de la constancia, la
responsabilidad y la
perseverancia como
valores que favorecen




vida.

cuando
mayor.

sea

un proyecto de vida.

3. Establece relacion
entre responsabilidad y
cumplimiento del deber.

Hacer:

1. Elabora un
listado de derechos y
deberes dentro del
aula escolar.

2. Realiza una
cartelera sobre la
importancia del
cumplimiento de las
normas escolares.

3. Hace un listado
de las cosas para las
cuales es bueno (a).

4. Realiza todos los
pasos para la
elaboracién de un
proyecto de vida.

5. Socializa con sus
seres mas cercanos
su proyecto de vida.

6. Disefia un




simbolo para la
constancia.




PLAN INTEGRADO DE AREA Y DIARIO DE CAMPO

AREA: GRADO: 1° INTENSIDAD HORARIA: 1
DOCENTE: MARIA CONSUELO ACEVEDO PERIODO: 3
MORENO

ESTANDARES BASICOS DE COMPETENCIAS

1. Me identifico como un ser que se relaciona consigo mismo con el otro y con el entorno.
2. ldentifico los valores que favorecen las relaciones interpersonales.
3. Fortalezco mi relacion inter e intra personal.
4. Fortalezco el desarrollo de los cuatro auto-esquemas mentales basicos: auto-imagen, auto-concepto, auto-estima
y auto-eficacia.
5. Realizo juicios de valor sobre lo que es correcto e incorrecto en las relaciones personales, familiares, escolares y
sociales.
6. Disefo pautas para construir una convivencia adecuada.
7. Inicio la elaboracién de mi proyecto de vida.
SEMAN EJES ESTRATEGIAS DIDACTICAS INDICADORES DE REFLEXIO
A TEMATICOS DESEMPENO N
PEDAGOGI
CA
(semanal)
28, VALORES Exploracion | Construccion | Estructuracién | Ser:




29,30,3
1, 32,
33, 34,
35, 36,
37, 38,
39y 40

PERSONALES,
FAMILIARES Y
SOCIALES

CONVIVENCIA
ARMONICA

1. Importancia de
la convivencia
familiar y escolar.

2. Valores que
nos permiten una
convivencia
familiar, escolar y
social adecuada.

1.Cualifica sus
valores.

2.Valora las
posibilidades
personales de
convertir las
debilidades en
fortalezas.

3.Reconoce que las
demas personas
también tienen
valores.

4.Apoya los procesos
de adquisicion de
valores de sus
companeros y
familiares.

5.Cualifica sus
relaciones intra e
interpersonales a
través de la préactica
de valores.

6.Interioriza que la
sana convivencia
también es su
responsabilidad.




1.
Presentacion
de la
tematica.

2. Indagacién
de saberes
previos sobre
la tematica.

3.
Realizacion
de un taller
sobre la
diferencia de
valores
personales,
familiares 'y
sociales.

4,
Instauracion
de pautas
reflexivas
sobre el
llamado ético
de las
personas a

1. Construye
grupal y
personalmente
el concepto de
valor.

2. Construye

personal y
grupalmente el
concepto  de
antivalor.

3. Reflexiona

sobre la
importancia de
tener planes
de desarrollo
de valores.

4. Destaca sus
valores
personales vy
familiares.

5. Elabora
reflexiones
sobre la

convivencia 'y

1. Construye un
arbol de valores.

2. Grafica
algunos valores.

3. Escucha con

atencion
cuentos sobre
valores.

4, Aprende

canciones sobre
valores.

5. Construye
simbolos  para
los valores.

6. Aprende el

significado  de
diferentes
valores.
7. Identifica
valores en si
mismo, en su

familia y en los

Saber:

1.Construye los
conceptos de
valores como:
responsabilidad,
respeto, solidaridad
y tolerancia.

2.Entiende que la
persona es un sujeto
en permanente
construccion.

3.Comprende que es
responsabilidad
personal ser mejor
cada dia.

4.Construye el
concepto de sana
convivencia.

5.

Hacer:

1.Realiza de
letras sobre
diferentes valores.

2.Dramatiza
situaciones

sopa

donde




desarrollar
los valores.

5.
Realizacion
de lluvia de
ideas sobre
la
importancia
de la
convivencia.

6.

Elaboracion
de listado de
valores
necesarios
para la
convivencia.

7.
Construccién
de

reflexiones
sobre la
relacion entre
la
convivencia y

la armonia.

6. Disefia
planes
especificos de
convivencia
escolar y
familiar.

7. Se
consolida
como  sujeto
de convivencia
y de paz.

8. Identifica la
importancia de
desarrollar
valores para la
contribucion a
la sana
convivencia.

9. Determina

que valores
son basicos
para construir
una sana

demas.

8. Participa en la
construccion

grupal del
concepto de
sana
convivencia.

9. Representa
en forma gréfica

situaciones de
paz y de
convivencia.

10. Compara
situaciones

significativas de
paz y violencia
dentro del
ambito familiar y
escolar.

11. Construye
oralmente
cuentos  sobre
paz y
convivencia.

claramente se ven

valores y
antivalores.
3.Participa en analisis
de casos de
dificultades de
convivencia escolar.
4.Elabora listados de

acciones especificas
para el desarrollo de
valores.

5.Aprende canciones
sobre valores.

6.Grafica sus
principales valores.
7.Hace carteleras

sobre la importancia
de los valores y de
la convivencia.




la paz.

convivencia.

12. Participa en
el analisis de
casos de
situaciones que
favorecen y
desfavorecen la
paz y la
convivencia.
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PLAN DE MEJORAMIENTO

PLAN DE NIVELACION

PLAN DE PROFUNDIZACION

1. Talleres grupales e

individuales.

2. Consulta y exposicion de
trabajos.

3. Técnicas grupales

(dialogos, mesas redondas,
conversatorios).

4. Actividades pedagogicas
en clase.

5. Comprension de textos,
haciendo lecturas en clase e
interpretacion 'y produccion
de textos.

6. Realizacion de carteleras,
boletines, folletos, volantes
sobre el tema propuesto, de
acuerdo al nivel de
aprendizaje y complejidad de
la temética.

7. Cuestionarios escritos.

8. Pruebas orales y escritas.

1. Ejercicios y actividades
de repaso de las teméaticas
abordadas en los periodos
anteriores.

2. Talleres de afianzamiento
para asimilar los contenidos,
de manera individual o
grupal.

3. Consultas intra y extra-
clases, optimizando los
recursos tecnolégicos como
el uso de las TICS.

4. Exposicion de trabajos
pedagdgicos.

5. Retroalimentacion
conceptos.

6. Actividades de auto-
reconocimiento.

7. Ejercicios practicos.

de

8.

9.

Realizacion de lecturas sobre los rasgos generales de
la competencia por parte de los estudiantes en
diversos textos.

Explicacion de los rasgos de la competencia por parte
del profesor.

Contrastacion entre las ideas previas de
estudiantes y los conceptos a trabajar.
Elaboracion de problematicas éticas que dificultan la
convivencia.

Construccién de objetivos y justificacion para cada
uno de los problemas de valores y convivencia.
Elaboracion del disefio metodolégico para la solucion
de cada uno de los problemas de valores y
convivencia.

Elaboracion de instrumentos para la recoleccion de
informacion sobre la autoimagen, autoestima,
autoconcepto y autoeficacia.

Recoleccion de informacion requerida para la solucién
de probleméticas personales y grupales.

Elaboracion de la solucién de los problemas.

los

10.Exposicion de los trabajos realizados por cada uno de

11.Revision por parte del

los equipos.
profesor de
presentados por los equipos pedagogicos.

los trabajos

12.Juego alcance la estrella con preguntas de la tematica

basica.




